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Bérapolas a 21. szazadban

Dr. Hazi Edina a szegedi egyetemen z arcapolo kozmetikumok arét legtobb

, , . e s esetben a marketing, és nem a minéség
szerezte g)’Og)’SZWCSZle loma] at, es hatdrozza meg. [gy nehéz meghatéroz-
tudasdt a kozmetikumok kutatdsa,

nunk, hogy a gyonyort csomagolas, a rekldm,
vagy inkdbb egy termék prémium mindsége

gydrtdsa és a bormegiijitds teriiletén dltal valik egy marka luxuskategdridv.
. . Az igényes nék alapvetd szitkséglete, hogy
kamatoztatta. Cel] a olyan minosegi kivalé mindségu arcapold készitményeket
. . ’ alkalmazzanak. A kozmetikumok alapvet6
kozmetikumok f €] lesz tese, amel)’ ek értékét az OsszetevOk mindsége, tisztasaga és
otvozik a szdzszdzalékosan tiszt a, ter- hasznosuldsanak mértéke adja. Ezt egészi-

tik ki az extra hatéanyagok, melyekkel mar
mészetes és a hightech anyagok eldnyeit, intenzivebb hatast érhetiink el.
, , ) ., Egyénileg kiilonb6z6, hogy az arcapolo
hatdsosak és me gflze thetok ( DRHAZI kozmetikumokat milyen célbol hasznéljuk.
termékek ). La pun kban inditott Valaki csupén hidratalni szeretné az arcb6rét,

hogy kiegyenstlyozza a kornyezet szaritd

sorozatdban a modern szé sé d ola,s hatdsat. Mdsok védeni és é.polnl szeretnék
P gap arcbériiket, és vannak, akik komoly sejtrege-

f01" télyaival és a biokozmetika leg ﬁ]abb neréldst és arcfiatalitdst is varnak a mindségi
arckrémt6l. Talan az a legfontosabb, hogy mi

trendje ivel ismerteti meg olvasdit. tisztaban legyiink, mit szeretnénk elérni egy

A luxusarce

adott arckrém hasznalataval, és ez alapjan
valasszunk kozmetikai markat.

B&rapold alapkozmetikumok

Az arcapol6 kozmetikumok feladata a hidro-
lipidréteg potlasa, a bér védekezoképességének
erbsitése és a fényvédelem. Alapkovetel-
ményiink e kozmetikumoknal, hogy tiszta,
vegyszermentes és jotékony alapanyagokbol
épiiljenek fel. Altaldban j6 alapolaj, bérbarat

_.u. emulgens,viz és 2-3% hat6éanyag,
h:’v"h“f-., mint a vitaminok, novényi kivona-
gl tok, fényvédaok és illatositék opti-
. e 71: r Lo r
e ol malis keverékérdl van szo.

7= "~'=w . lllatositdsra parfiiméket,
.'.",.1'- i Jhi X az igényesebb gydr-
- tok természetazonos
e E. parfiimoket, akdr
. illéolajokat alkal-

~ maznak. Az el§-
allitasi koltség még a
legkivalobb mindségi
alapanyagokbol is csak
haromjegyt 6sszeg.
A természetes bérapold
arckrém is lehet luxuskatego-
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sulasanak mértéke adja.

rids. Az egyszerti arckrémekben alapolajként ala-
csony arfekvésti olajokat alkalmaznak, mint pél-
daul a napraforgoolaj, az olivaolaj, akar a sheavaj.
A luxusarckrémeknél értékes, magas drfekvésti
alapolajokat alkalmaznak, ez lehet akar a jojoba-,
a makaddmia-, a rizs-, az argan- és a ligetszépeo-
laj. Viztazisként az egyszer(i kozmetikumok csu-
pan tisztitott vizb6l, mig a luxuskozmetikumok
értékes viragvizbdl, akar deutériumcsokkentett
vizbél késziilnek. A bérapold alap luxuskoz-
metikumok akar 10-20% hat6anyagot is tartal-
mazhatnak, ezek vitaminok, antioxidansok és
no6vényi kivonatok, illdolajok lehetnek. El6allitasi
koltségiik kortilbeliil négyszer-6tszor annyi, mint
az egyszer(i kozmetikumoké.
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Hatdanyag-kozmetikumok

Ma a hatéanyag-kozmetikumok jelentik az
arcapolds cstcsit. A technologiai fejlédés, tuda-
sunk elmélyiilése és az emelkedett kreativitds
altal sziilettek meg azok a hatéanyagok, melyeket
az arcapold kozmetikumokba épithetiink. Ezek
a hatéanyagok képesek a bér szerkezetét regene-
ralni, a bérfunkciokat helyreallitani és inspirdlni.
Sejtszinten képesek pozitivan befolyasolni a b6r
szerkezetét és mitkodését. Altaluk elérhetévé
valik az egészséges, optimalisan miikodé bér-
szerkezet és a sugarzdan szép bér. Alapjukat a
bérazonos kozmetikumok adjak, majd erre épiil-
nek a modern hightech hatéanyagok, melyekkel
a kozmetikumok hatékonysagat novelhetjiik.

Bbrazonos kozmetikumok

A bor szerkezetének molekuldris megis-
merése segitette a bérazonos kozmetikumok
létrejottét, melyek optimadlis mennyiségben
éppen azokat a bérfelépitd anyagokat tartal-
mazzak, melyekre az arcb6rnek sziiksége van,
beépiilnek a bérbe és borré valnak.

Az egészséges bor természet altal alkotott
krémjének zsirkomponense kémiai szempont-

A kozmetikumok alapvetd
értékét as osssetevdk ming-
sége, tisstasdaga és hassno-
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bal a kovetkezd molekuldkbol tevédik
Ossze: trigliceridek, zsirészterek, zsirsa-
vak, szkvalén, digliceridek, koleszterin-
észterek, koleszterin, ceramid és foszfa-
tidilkolin - ezek is optimélis aranyban.
A hidrolipid filmréteg vizes részébél all
Ossze a védd savkopeny, melyet tejsav,

szabad zsirsavak, aminosavak, pirrolidin kar-
boxilsav, hialuronsav, urea alkotnak. Az egész-
séges bOr rugalmassagat a hamréteg egészséges
szerkezete adja. A hamréteg anyagcsere-szem-
pontbdl inaktiv sejtekbdl és tobb rétegben,
dupla sort lipidekél 4ll6 sejtkdzti matrixbdl
all. A hatarolo rétegei féleg ceramidbdl, kolesz-
terinbdl és palmitinsavbol dllnak. A hamréteg-
nek megfelel6 bérazonos felépitést DMS rend-
szernek (derma membran structure) hivjuk,
ami ceramidot, fitoszterineket és hidrogenizalt
foszfatidilkolint tartalmaz.

Az egyszert kozmetikumokban is torekednek
arra a gyartok, hogy a legalapvetSbb borépitd
hatéanyagokat beépitsék a formulédkba. Ilyen a
kollagén, az urea, a hialuronsav, melyek mér szin-
te minden arcapold krémben megtalalhatok.

A luxus természetes bérazonos kozmetiku-
mokban alapkévetelmény, hogy a sziikséges
hatdanyagok magas mingségtiek és aranyuk-
ban a bérnek megfelel6 optimélis mennyi-
ségliek legyenek. Emellett elengedhetetlen,
hogy az arckrém olajkompozicidja az arcbér
sajat faggyudsszetételével kompatibilisan
legyen felépitve. Természetesen itt is az dont
arrdl, hogy egyszert vagy luxus bérazonos
arckrém sziiletik, hogy az alkalmazott alap-
olajak és 9sszetevk milyen értékesek. E koz-
metikumok el6allitasi koltsége kétszerese,
haromszorosa is lehet a luxus egyszer(i koz-
metikumoknak.

A bérazonosan felépitett arcapol6 kozmeti-
kum mindent megad a bérnek, amire annak
sziiksége van, és hasznalata soran a bérkép
lathatdan és érezhetden javul, a bér védelmi
funkcioi helyreallnak.
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Ertékes luxushatdanyagok

A hatéanyag-kozmetika legnagyobb értékét a
bérazonos hatdanyagok és a bérazonos felépités
mellett az aromaterdpia, a nanopeptid-techno-
légia és a nanokristaly-technoldgia adja. Ezen
hatéanyagok aranyarban vannak, viszont nagy-

meértékben képesek fokozni a

_'_I hatékonysagot. A luxus La prairie
' vildgmarka a kolloid platinét épi-
tette be arckrémébe, melybél 30
ml 220 490 Ft hazankban.

Aromaterapia

Az aromaterapidban tiszta és
természetes illolajok segitsé-
gével harmonizaljuk, erésitjiik
vagy gyogyitjuk a bort, és emel-
lett az ill6olajok belégzése is
pozitivan hat teljes lényiinkre.
A tudatosan alkalmazott 100%
tiszta és természetes illolajok a legértékesebb
novényi esszencidk. Az arcapolasban 2-3%, a
testapolasban 5% mennyiségben alkalmazzuk.

Nanopeptidek

Az innovativ hatéanyaggyartas j korszakat
képviselik a célszertien 1étrehozott nanopepti-
dek, melyek szerkezetileg gyakran meglepGen
rovidek, néha csak 4-5 aminosavbol allnak.
Ezek a rovid peptidek funkcidjukat tekintve
nem tapanyagok, hanem programozo jel-
molekulak, és kizarolag azoknak a sejteknek
a miikodésére hatnak, melyeket megcéloznak,
és pontosan ugy, ahogy elvarjuk télitk. Az
azonos funkcidju peptidek komplex alkalma-
zdséaval a hatds nagymértékben fokozhato.

F§ céljuk, hogy a DNS-szekvencidkban
kialakult kdrosodasokat regeneraljak, az adott
sejtek megfelelé receptoraihoz kotédnek, ott
belsé jelatviteli lancokat aktivalnak, melyek-
kel megvaltoztatjik a sejtek miikodését. Nor-
malizaljak a sejtmtikodést, serkentik vagy
gatoljak egy-egy fehérje, enzim termel6dését,
igy optimalizaljak a bérfunkciokat.




Visfasisként as egysse-
rii kosmetikumok csu-
pan tisstitott visbol, mig
a luxuskozmetikumok
értékes viragvisbol, akar
deutériumcsokkentett
0izbdl késstilnek.
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A pigmentfoltkezel$ nanopeptidek kozvet-
leniil a tirozinaz enzim termelésének norma-
lizdlasaval szabdlyozzak a melanin optimalis
termelését a brben. A gyulladascsokkentd
nanopeptidek a gyulladdskelté faktorok ter-
mel6dését blokkoljak a bérben.

A fiatalité peptidek specidlis célpontjai a
dermis rostrendszerei, elsésorban az elasztin,
illetve a kollagén. Kollagénbél és elasztinbdl
all6 fehérjehalo felel6s azért, hogy bériink
feszes és fiatalos legyen. Egyes peptidek a fib-
roblasztokat 6sztonzik Gj kollagén és elasztin
termelésére, s ezdltal intenziv sejtmegujulds
torténik a bérben. A regeneral¢ hatas tartos
és latvanyos.

Mas fiatalito peptidek az arcizmok stressz-
kezelését segitik, az izmokat behalozé ideg-
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rendszerre hatva ellazitjak a mimikai izom-
rendszert, igy tdmogatjak az arcb6r vér- és
tapanyagellatasat, egészséges szépségét.

Nanokristalyok

A fémek kolloida-
lis oldasaval szerves
nanokristaly hat6-
anyagok készithetdek,
melyek képesek sejt-
szinten energetizalni,
vitalizalni és normali-
zalni a sejt miitkodését.
A kolloid kristalyolda-
tok tiszta ionmentesi-
tett vizben szuszpen-
dalt tiszta nanofémeket
tartalmaznak, ionizalt
fémrészecskék nélkiil. Ez a technolégia annyi-
ra uj, hogy a pontos miikddési mechanizmust
nem ismerjiik, csak a tiszta pozitiv hatast reali-
zalhatjuk a tapasztalatban.

A kolloidélis nanoeziist oldata sotét padli-
zsanszind, kivdloan alkalmas a bér sejtszintd
tisztitdsara, a mikroorganizmusok normaliza-

L uxus keze
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lasara. A kolloidalis arany oldata rubinvords
szind, élettelivé, sugarzdan ragyogova, feszes-
sé teszi a bort. A kolloidalis platina oldata
eziistos szint, tdmogatja a DNS-regenerdciot,
erGsiti és fiatalitja az arcbdrt. A kolloida-
lis iridium segiti a sejtanyagcserét, a szoveti
regeneraciot
és fiatalitja a
sejteket. A kol-
loidalis szili-
cium alapvetd
szerepet jatszik
a bér anyagcse-
réjében, serken-
ti a kollagén- és
elasztinterme-
1ést, csokkenti a
rancok kialaku-
lasat, fiatalit.

Az értékes mindségi hatdanyagok az alapjat
képezik egy kivalo luxuskategorids kozmeti-
kumnak, mégis talan az tesz prémium katego-
ridssd egy terméket, ha az adott kompozicié
felépitése altal a hatoanyagok tokéletes Ossz-
hangja, maximalis hatékonysaga kialakul.

Dr. Hazi Edina M
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Szépitd LUXUS LUXUS LUXUS szépitd Szépito feltoltd LUXUS
arctisztité gél szépité szérum szépitdé krém szemkornyékapold tonizald tej szépité oleogél
4850 Ft 38 600 Ft 38 600 Ft 34 900 Ft G170 IFt 26 900 Ft

4+2 ajandékkal 116 950 Ft Tesztcsomag 14 750 Ft
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